
            

Dofinansowano ze środków Województwa Pomorskiego w ramach pomocy finansowej  

pod nazwą: 

POMORSKIE RADY SENIORÓW 2024 

 

 

 

REGULAMIN SENIORIADY 
 

 

§1. INFORMACJE OGÓLNE 

 

Niniejszy regulamin określa zasady udziału w Senioriadzie organizowanej dla seniorów  z gminy 

Główczyce współfinansowanej ze środków pozyskanych z budżetu Województwa Pomorskiego 

oraz budżetu Gminy Główczyce.  

 

§2. CELE SENIORIADY 

 

Celem Senioriady jest:  

1) popularyzacja zdrowej – sportowej rywalizacji z zachowaniem zasad Fair- play,   

2) popularyzacja aktywnej formy spędzania czasu wolnego, 

3) upowszechnienie sportu i rekreacji wśród seniorów,  

5) integracja środowiska senioralnego w gminie Główczyce.  

  

§3. ORGANIZATORZY 

 

Organizatorem Senioriady jest Gmina Główczyce, zwana dalej „Organizatorem” wykonawcą 

zadania: Ośrodek Pomocy Społecznej w Główczycach   

 

§4. TERMIN I MIEJSCE 

 

            Termin: 28.09.2024 r. (sobota) – godziny 10.00 – 16.00.  

Miejsce: Hala sportowa w Główczycach  przy ul. Skórzyńskiej 5, 76-220 Główczyce.  

 

§5. ZASADY UCZESTNICTWA 

 

1. W Senioriadzie mogą wziąć udział drużyny składające się z 5 seniorów (wiek 60 +), w tym 

minimum 1 kobieta oraz 1 osoba rezerwowa (4+1 osoba rezerwowa). Osoba rezerwowa wymienia 

członka drużyny w sytuacjach tego wymagających po uzgodnieniu z Sędzią głównym.  

2. W Senioriadzie mogą wziąć udział drużyny reprezentujące: stowarzyszenia, organizacje 

pozarządowe, Koła Gospodyń Wiejskich, Klub Seniora i inne drużyny seniorów.  

3. Skład drużyny nie zmienia się podczas trwania Senioriady (zgodny z listą zgłoszonych 

zawodników).  

4. Drużyny podejmują zmagania w określonych w regulaminie konkurencjach.  

5. Warunkiem wzięcia udziału w Senioriadzie jest dostarczenie poprawnie wypełnionego 

formularza zgłoszeniowego stanowiącego załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu  

w nieprzekraczalnym terminie do 24 września  2024 roku do godz. 15.00: 
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- Pocztą na adres: Ośrodek Pomocy Społecznej w Główczycach, ul. Słupska 21,76-220 

Główczyce (liczy się data wpływu do Ośrodka),  

- osobiście w sekretariacie Ośrodka Pomocy Społecznej w Główczycach.  

 

6. Szczegółowe informacje dotyczące Senioriady można uzyskać pod numerem telefonu 

598116015 wew. 101 lub 102.  

7. Wszelkie sporne kwestie dotyczące punktowania czy interpretacji regulaminu rozstrzyga 

Sędzia główny.   

  

 

§6. USTALENIA ORGANIZACYJNE 

 

1. Uczestnicy zobowiązani są do przybycia na miejsce rozgrywek 60 minut przed ich 

rozpoczęciem – godzina 9.00 w celu rejestracji i złożenia oświadczenia stanowiącego załącznik nr 2 

do niniejszego  regulaminu.  

2. Przed rozpoczęciem rozgrywek kapitanowie drużyn losują barwę drużyny, którą członkowie 

drużyn będą oznaczeni podczas trwania Senioriady. 

3. Uczestnicy Senioriady zobowiązani są do posiadania stroju sportowego, zmiennego obuwia 

sportowego. 

4. Każdy uczestnik przystępując do rozgrywek podaje swoje dane osobowe i jednocześnie 

wyraża zgodę na ich przetwarzanie przez Organizatora w celu zebrania dokumentacji  

i rozliczenia zawodów.   

5. Każdy uczestnik wyraża zgodę na publikację swojego wizerunku utrwalonego na zdjęciach 

wykonanych podczas Senioriady oraz umieszczenie swoich danych osobowych w zakresie imion i 

nazwisk- we wszystkich publikacjach dotyczących Senioriady zamieszczonych na stronie 

internetowej OPS Główczyce, Facebook Gminy Główczyce i strona internetowa, GOK Główczyce, 

lokalnej prasie.    

6. Organizator zapewnia poczęstunek dla uczestników Senioriady.  

7. Dostarczenie formularza zgłoszeniowego jest jednoznaczne z przyjęciem  warunków 

niniejszego regulaminu.   

8. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora Senioriady.   

9. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w organizacji przebiegu zmagań 

wskutek czynników niezależnych.   

10. Sporne kwestie w trakcie Senioriady rozstrzyga Sędzia główny.   

  

§7. PUNKTACJA I NAGRODY 

 

W każdej konkurencji drużyna zdobywa punkty według obowiązujących zasad w poszczególnych 

konkurencjach, na koniec punktacja zostanie zliczona, przyznane są miejsca dla trzech drużyn  

z najwyższą liczbą punktów. Wręczone zostaną dyplomy, medale, puchary, nagrody rzeczowe.  
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§8. KONKURENCJE  

 

1. Uczestnicy biorą udział w konkurencjach fizycznych i umysłowych: 

- rozwiązywanie krzyżówki 

- odgadywanie hasła 

- kalambury 

- rysunek drużyny 

- slalom z piłką 

- rzut do celu 

- gra w siatkę 

- przenoszenie piłeczek 

 

2. Konkurencje będą dostosowane do możliwości psycho-fizycznych seniorów, będą 

wykonywane  

w określonym czasie.   

   

 

§9. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 

 

1. Organizator przetwarza dane osobowe zawarte w formularzu zgłoszenia do udziału  

w  Senioriadzie wyłącznie w celu przeprowadzenia i organizacji imprezy.  

2. Dane nie będą udostępniane żadnym innym podmiotom.  

3. Dane są chronione zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych.  

4. Osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo do ich wglądu i zmiany.  

5. Administrator danych zastrzega sobie prawo do wykonywania zdjęć, wykorzystania danych    

w zakresie wizerunku, imienia i nazwiska, nazwy miejscowości lub Klubu Seniora w celach 

promocyjnych w postaci publikacji w mediach, stronie internetowej Organizatora, gdzie będą 

zamieszczane galerie, tabele gier, wyniki, statystyki itp.  

  

§10. INFORMACJE DODATKOWE 

 

1. Uczestnicy biorący udział w Senioriadzie obowiązani są do przestrzegania postanowień 

regulaminu oraz zasad fair play.  

2. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność materialną za szkody przez siebie wyrządzone.  

3. Odbiór i przyjęcie zasad regulaminu uczestnik potwierdza złożeniem formularza 

zgłoszeniowego.  

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności prawnej za kontuzje, wypadki i urazy oraz koszty 

leczenia wynikłe z tytułu udziału w Senioriadzie, z dojazdami na i z Senioriady włącznie.   

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności prawnej za szkody powstałe w wyniku utraty 

mienia w trakcie trwania Senioriady.   

6. Nad poprawnością przebiegu Senioriady czuwa Organizator.   

7. Prawo do interpretacji regulaminu Senioriady zastrzega sobie Organizator.   

8. W kwestiach nie objętych regulaminem ostateczną decyzję podejmuje Organizator 


